
⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
11:00 講義(医師） 11:00 講義(医師） 10:00 講義(医師）
「糖尿病とは」 「合併症とは」 「腎臓を守るために」

14:00 講義（管理栄養⼠）13:30 講義（検査技師） 13:30 講義(理学療法⼠）

「⾷事について」 「検査について」 「運動について」
14:00 講義（医師）
「治療について」

検尿・Alb ターゲス
(1⽇7回採⾎します)
空腹時IRI・CPR

便潜⾎１ 便潜⾎２ 尿糖・尿蛋⽩定量
質問⽤紙記⼊

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟ ⽇
11:00 講義(看護師11:00 講義（看護師） 11:00 講義（看護師）
「シックデイ」 「フットケア」 「⽣活の注意点」

14:.30 講義(薬剤師）
「薬について」

ｸﾞﾙｶｺﾞﾝ負荷試験 ターゲス
(1⽇7回採⾎します)

ｸﾚｱﾁﾆﾝｸﾘｱﾗﾝｽ 尿糖・尿蛋⽩定量
ACR・CPR24ｈ

担当医からの説明その他

※患者様の状態に応じて腹部エコー・頸動脈エコー・CVR-R・PWV・神経伝
導速度が⼊ります

糖尿病教育を受けられる患者様へ

第2週⽬

講義

午前

午後

検査

第1週⽬

検査

その他

講義

午前

午後


