
★嚥下調整食2021は 日本摂食嚥下リハビリテーション学会が作成しました
★医療、介護福祉関係者が同じ目線で「食事」、「トロミ」を調整できるように分類されています
★「現在食べているお食事」はどの段階に分類されるか参考にして下さい

★東区の医療介護施設での使用状況はこちら（QRコード）をご確認下さい

引用元：（株）ヘルシーネットワーク 栄養指導Navi

作成：東区医療介護ネットワーク協議会 摂食嚥下チーム

「嚥下調整食2021」については、日本摂食嚥下リハビリテーション学会ホームページでご確認下さい。
（https://www.jsdr.or.jp/）

https://www.jsdr.or.jp/

